
 
 

 

Willkommen bei den Highlander Lüdenscheid 

Willkommen in unserer Laufschule 

 

Mit den folgenden Zeilen möchten wir Euch einen Einblick in unseren Verein und unseren Sport 
geben. 

Wir sind ein Skaterhockey-Verein und gehören als 1997 gegründete Abteilung zum LTV 
1861(ltv1861.de). 
Wir spielen Inline-Skaterhockey – eine dem Eishockey sehr ähnliche Sportart. Der Unterschied: 
Statt auf dem Eis mit einem Puck spielen wir auf Rollen mit einem Ball. 

Im Ligabetrieb sind wir Mitglied im ISHD (Inline Skaterhockey Deutschland; ishd.de). 

 

Unsere Laufschule 

Sicheres Fahren ist die Grundlage für den späteren Einsatz in einer altersgerechten Mannschaft. 
In unserer Laufschule vermitteln wir die wichtigsten Techniken spielerisch und kindgerecht. 

Die Kinder lernen: 

• Vorwärts- und Rückwärtsfahren 

• sicheres Bremsen 

• erste koordinative Grundlagen 

So sind sie optimal auf den Wechsel in eine Mannschaft vorbereitet. 

Zum Training bitte mitbringen: 

• Inline-Skates 

• Helm 

• Knie-, Ellenbogen- und Handschoner 

• etwas zu trinken 

Trainingszeit: 
Mittwochs von 17:00–18:00 Uhr im BGL 
Bitte seid bereits 15 Minuten früher in der Halle, damit wir pünktlich starten können. 

Ihr könnt 4–5-mal kostenlos zum Schnuppern kommen, ehe ihr entscheidet ein „Highlander“ zu 
werden. 

 

 



 
 
Unsere Mannschaften 

Aktuell nehmen vier Kinder- und Jugendmannschaften am Ligabetrieb des ISHD teil. Die 
Einteilung erfolgt nach Altersklassen: 

• U10 – Bambinis 

• U13 – Schüler 

• U16 – Jugend 

• U19 – Junioren 

Darüber hinaus haben wir: 

• zwei Herrenmannschaften (Landesliga und 2. Bundesliga) 

• eine Hobbygruppe 

Unsere Gegner kommen aus ganz NRW – von Ahaus bis Detmold und von Münster bis Brühl. 

Trainingszeiten Nachwuchs: 

Bambini  Mi 17-18 Uhr BGL Fr 17:15-18:15 Uhr Bolzhalle Höh 

Schüler  Mi 16-19 Uhr BGL    Fr 19:15-20:15 Uhr Bolzhalle Höh / BGL 

Jugend / Junioren Mi 19-20 Uhr BGL Fr 19:15-20:15 Uhr BGL / Bolzhalle Höh 

Die Ansprechpartner (Trainer und Teamleitung findet Ihr auf der Homepage). 

In der Bambini-Klasse ist Körperkontakt nicht erlaubt. Dennoch wird – wie im Eishockey – eine 
vollständige Schutzausrüstung getragen. Das Verletzungsrisiko ist dadurch gering. 

 

Wie geht es weiter? 

Erst beim Wechsel von der Laufschule zu den Bambini oder Schülern wird eine vollständige, 
professionelle Ausrüstung benötigt. Dazu gehören: 

• Helm mit Schutzgitter 

• spezielle Inline-Skates 

• Brustschutz 

• Ellenbogen- und Schienbeinschoner 

• Hockeyhose 

• Tiefschutz 

• Stutzen und Funktionsunterwäsche 

• Handschuhe 

Aktuell stehen zwei Leihausrüstungen zur Verfügung, die gegen ein Pfand von 50 € für einen 
bestimmten Zeitraum ausgeliehen werden können. 



 
 

  



 
 
 

Im Handel gibt es günstige Starter-Sets; teilweise ist auch eine individuelle Zusammenstellung 
möglich (bei HP-Sports hockey.hps-sport-shop.de mit Rabattcode HIGHLANDER gibt es einen 
Rabatt von 10% auf die Bestellung). Auch eine gebrauchte Ausrüstung kann eine gute Alternative 
sein. 

Für die Teilnahme am Ligabetrieb benötigt jedes Kind: 

• einen Spielerpass (mit Lichtbild und Sporttauglichkeitsbescheinigung) 

• ein Heim- und Auswärtstrikot mit fester Spielernummer 

Das Training sowie alle Spieltage werden über die SpielerPlus-App organisiert. 

 

Unterstützung bei Heimspielen 

Bei Heimspielen stellen die jeweiligen Mannschaften: 

• das Catering 

• zwei Zeitnehmer 

Die Einnahmen aus dem Catering fließen in die jeweilige Mannschaftskasse, beispielsweise zur 
Finanzierung der Schiedsrichterkosten oder für gemeinsame Aktivitäten im Team. 

Zusätzlich gibt es eine Gemeinschaftskasse. Daraus werden grundlegende Dinge wie u.a. Kaffee, 
Würstchen, Servietten,.. oder auch Weihnachtsgeschenke finanziert. Weitere Lebensmittel für 
den Verkauf werden zu den Spieltagen als Spenden von den Eltern mitgebracht. 

Zeitnehmerlehrgänge werden regelmäßig vom ISHD angeboten. 

 

Gemeinsam für unseren Verein 

Es wäre großartig, wenn nicht nur Eure Kinder Teil unserer Gemeinschaft werden, sondern auch 
Ihr Euch ein wenig einbringen könntet. 

Nur gemeinsam können wir die erfolgreiche Arbeit mit unseren Kindern und Jugendlichen 
langfristig sichern. 

Wir freuen uns auf Euch!           
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